
 

１．フェントステープについて 

 当院で今年2月に採用となったフェントステープについて説明します。 

フェントステープはフェンタニル貼付剤の 1 日 1 回貼り替え製剤です。デュロテップ

MTパッチが 3日に 1回貼り替えるのに対して、フェントステープは毎日の貼り替えとな

ります。当院ではフェントステープ 2 ㎎が採用となりましたが、それに伴ってデュロテッ

プ MT パッチ 2.1 ㎎は院外限定となりました。また、8.4 ㎎は在庫なくなり次第中止とな

る予定です。 

 1 日 1回製剤としたことで、以下のような利点があります。 

 

 

・入浴前に剥がし、入浴後に貼ることにより、毎日の入浴が可能。 

・より安定した血中濃度が得られる。 

・皮膚への負担が軽減できる。 

・24時間毎の微調節が可能。 

 ・貼り忘れ、処方時の貼付日時の入力ミスが防げる。 

 

 また、以下のような注意点があります。 

 

 

・デュロテップ同様、他のオピオイド製剤から切り替えて使用を開始する。 

・血中濃度の立ち上がりは 3 日に 1 回貼り替え製剤と変わらず、半減期も変わらない。

（添付文書上、2日間は増量しないこととの記載あり。） 

・デュロテップにはあった慢性疼痛に対する適応はない。 

 

◎詳しくは6/14の第29回緩和ケアセミナーで紹介します。ぜひ参加してください。 

フェントステープ2㎎の等力価換算表 

フェントステープ デュロテップMTパッチ MSコンチン錠 オキシコンチン錠 

2㎎ 4.2 ㎎ 60㎎ 40㎎ 

 

２．TOPICS 

 ①2月に行われた第19回山口県緩和医療検討会に参加しました。特別講演ではにのさか

クリニック院長の二ノ坂保喜先生より「在宅ホスピスのススメ」という演題で講演が

ありました。在宅ホスピスにおける実際の活動や各スタッフの役割、在宅ホスピスの

目指すところなどの話があり、在宅ホスピスの必要性と重要性を感じさせられる講演

でした。 
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