
光市立光総合病院の職員は、 

     患者様の権利を尊重いたします。 

私たちは、良質で安全で心温まる医療を提供し、地域の皆様に信頼される病院づくりに努めます。 
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２０１５年 ８月 発行 
光市立光総合病院 

１．患者様中心の満足度の高い医療 

２．医療水準の向上 

３．地域医療の確保と地域医療連携の充実 

４．救急医療の充実 

５．安定した経営基盤の確立 

基 本 方 針 

１．患者様の人権を守り権利を尊重します 

２．知る権利を保障します 

３．診療の選択を保障します 

４．診療に患者様の参加を期待しております 

５．患者様のプライバシーを守ります 

 自治体立優良病院表彰は、全国自治体病院開設者協議会及び公益社団法人全国自治体病院協

議会が、自治体立の病院で、地域医療の確保に重要な役割を果たしており、かつ、経営の健全

性が確保されている病院について昭和61年度から表彰しております。 

病院だより 

「自治体立優良病院表彰(両協議会会長表彰)」を受賞しました  

 なお、６月２４日（水）に市川市長へ、受賞の

報告を行いました。 

 当院におきましては、平成21年度から25年度までの5年間、収支均衡が図られており、25

年度において不良債務および累積欠損金がなかったこと及び救急医療の実施や保健衛生活動、

高度医療、へき地医療等々、地域医療の確保に重要な役割を果たしてきたことが高く評価さ

れ、両協議会会長表彰の受賞が決定いたしました。  

 当院は、これからも、地域の皆様に良質で安全な

医療を提供できるよう努力してまいります。 
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「看護の日イベント」を開催しました 

 毎年5月12日（フローレンス・ナイチンゲールの誕生日）は、看護の日です。12日を

含む週の日曜日から土曜日までが「看護週間」として、全国各地でイベントが行われてい

ます。当院でも5月13日（水曜日）に病院全体の行事として各部門が協力をして「看護の

日」のイベントを盛り上げました。  

 看護師による健康相談、血圧測定、体脂肪測定、身体計測には、約50名の参加があり

ました。各種専門家による相談コーナーや理学療法士による「肩こり・腰痛体操」、感染

管理認定看護師による「正しい手の洗い方」のアドバイスを行いました。又、今年は、中

庭へカフェテリアのテラス席のような空間を設け、そこで「足湯」を行いました。皮膚排

泄ケア認定看護師によりフットマッサージ、フットケアも行い、参加者より「気持ちがよ

い。ぜひ来年もやってほしい。」というお言葉を頂きました。「足湯」を行っている空間に

は、常に参加者の笑顔が広がり、その笑顔をみて、看護師も自然に笑みがこぼれていまし

た。看護の日のスローガンでもある「看護の心をみんなの心に」という思いが少しでもお

届けできたのではないかなと思います。  

 来年も参加者に喜んで頂けるようなイベ

ントを開催致します。ぜひご参加下さい。  

足湯の様子 健康相談の様子 

手洗い指導の様子 
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地域包括ケア病棟のご紹介 

 平成２６年９月に当院２階病棟を「地域包括ケア病棟」として新設し運用開始

となりました。  

 地域包括ケア病棟とは急性期の医療を終了し、すぐに在宅に移行するには不安がある患

者さんに対して、在宅復帰に向けて医師・看護師・リハビリスタッフ・ソーシャルワー

カー等が協力し、診療、看護、リハビリを行うことを目的にした病棟です。  

 対象となる患者さんは、在宅または介護施設に復帰予定で入院治療により症状が改善・

安定した後もう少し経過観察や在宅での療養準備が必要な方で主治医が判断し、患者さん

とご家族に提案し、ご了承いただいた方が地域包括ケア病棟へ転棟となります。入院期間

は状態に応じ調整しますが、病状が安定しましたらご自宅や療養施設へお戻りいただいて

おります。  

 退院後の生活に向けて、食事摂取やトイレへの移動等の日常動作は、出来るだけ自分で

行って頂き、必要時は見守って介助しております。安静の制限がない患者さんでご希望の

方には、ナースステーションで音楽鑑賞や塗り絵なども行っており高齢者の方は看護師が

付き添いして足踏みや歩行等を行っております。筋力が戻り、歩行が安定し、患者さんに

喜んでいただく時は本当にうれしい瞬間です。 

 入院患者さんは高齢の方が多く、復帰までに時間がかかることもありますが、リハビリ

ゴールをめざして復帰支援をしていきたいと思います。   

カンファレンスの様子 

患者さんが作成した塗り絵 



平成2７年８月 

 編集後記 

 長かった梅雨も明け、いよいよ夏本番になりました。

暑くなるにつれて、熱中症のニュースをよく耳にしま

す。「まさか自分が」と思わず、「自分もなるかもしれ

ない」という意識を持ち、熱中症にならない

よう、お気を付けください。 

  

光市立光総合病院 

〒７４３－００２２  

 山口県光市虹ヶ浜二丁目10－1  

ＴＥＬ ０８３３－７２－１０００（代）   

ＦＡＸ ０８３３－７２－６０１８（代）  

         ７１－２８２８ 

          （医事係専用）     

光市立光総合病院ホームページ 

http://hikari-hosp.jp/ 
      

初診の受付は8:15から開始いたします。 

再来機の受付時間は午前7:30～１１:30、診察開始は特に表示のある科を除き８:３０からとなっております。 

診療科 月 火 水 木 金 

内科 

消化器 岩本 谷川 岩本 谷川 谷川 

内分泌 松田 松田 松田   松田 

循環器 
福田 

中村・福田 中村 
吉村 

中村 

交替制 福田 福田 

禁煙外来の受付は火曜日・木曜日、10:30まで 

外科 
一診 折田 藤井 折田 藤井 折田 

二診 藤井 春木 春木 春木 春木 

小児科   堀田   伊藤   

整形外科 
一診 桑田 交替制（初診） 永尾 桑田 山本 

二診 山本   加藤 加藤 永尾 

眼科 生田 生田 生田 生田 生田 

泌尿器科 有川 井本 交替制 有川 井本 

麻酔科 竹中     竹中   

婦人科 
  前川   末岡   

診察開始９：００ 

神経科     奥田     

セカンドオピニオン外来   守田 
完全予約制/毎月１・３週の火曜日                

対象者はがん治療患者様およびご家族の方 

以下の診療科は午後のみの診察で、再来機の受付時間は12:30～15:30、13:00診察開始となります。 

脳神経外科 
      奥   

予約制/毎月２・４週の木曜日 井本   

耳鼻咽喉科 
藤井   岡﨑     

診察開始１４:００ 

皮膚科       山大医師   


