
光市立光総合病院の職員は、 

     患者様の権利を尊重いたします。 

私たちは、良質で安全で心温まる医療を提供し、地域の皆様に信頼される病院づくりに努めます。 
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２０１６年 １月 発行 
光市立光総合病院 

１．患者様中心の満足度の高い医療 

２．医療水準の向上 

３．地域医療の確保と地域医療連携の充実 

４．救急医療の充実 

５．安定した経営基盤の確立 

基 本 方 針 

１．患者様の人権を守り権利を尊重します 

２．知る権利を保障します 

３．診療の選択を保障します 

４．診療に患者様の参加を期待しております 

５．患者様のプライバシーを守ります 

 あけましておめでとうございます。みなさまお健やかで好い新年をお迎えのこ

とと心からお喜び申し上げます。 

 当院がつつがなく新しい年を迎えることができましたのも、ひとえにみなさま

のご厚情とご支援のたまものと心より感謝申し上げます。 

  昨年は一昨年に続き大規模災害訓練を行いました。一昨年は津波を想定した入

院中の患者さんを中心とした訓練でございましたが、昨年は当院に運ばれた災害 

病院だより 

光市立光総合病院 

院長 桑田 憲幸 

謹んで新年のご挨拶を申し上げます 

に遭われた方のトリアージを中心とした訓練といたしました。トリアージとは「適切な患者を 適切

な場所へ 適切な時間内に 応急処置・搬送する」ために災害に遭われた方を選別する事です。選

別、搬送、処置などを次々と変化する事態の元で限られた時間内に行うことは困難で、参加した職員

は訓練終了後疲労困憊でした。訓練終了後の各部署での反省点、また救急隊の方のご助言などをいた

だきながら、昨年の訓練の改善点をまとめております。 

 今年も引き続き大規模災害訓練を行ってまいります。年々の反省点を元にした改善を重ねること、

そして職員自身の自己研鑽を行うことが“大規模災害発生時の一拠点として有効に機能する病院”へ

の路であると私は思っております。 

 昨年はまた自治体立優良病院表彰（両協議会会長表彰）を全国自治体病院開設者協議会及び公益社

団法人全国自治体病院協議会より受賞いたしました。 

 これは自治体立の病院で、地域医療の確保に重要な役割を果たしており、かつ、経営の健全性が確

保されている病院を表彰するもので、光市立光総合病院の基本方針のなかの“地域医療の確保と地域

医療連携の充実”、“救急医療の充実”、“安定した経済基盤の確立”を高く評価していただいたも

のと、職員一同喜んでおります。この受賞にとどまることなく、“患者さん中心の満足度の高い医

療”、“医療水準の向上”を含む５つの基本方針を遂行していくことに今年も職員一同よりいっそう

の努力をしてまいります。 

 新しい年が皆様方にとりまして幸多き年でありますよう祈念致しまして、新年の挨拶といたします。  
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大規模災害訓練を実施しました  

 １０月３０日（金）に、大規模災害訓練を実施しました。 

 平日早朝の地震発生を想定し、初動対応訓練、災害対策本部の設置、負傷患者のトリアージ

の訓練等を行いました。 

災害対策本部 

の様子 

トリアージ 

の様子 

 今回の訓練では、負傷患者

に対するトリアージ訓練をメ

インに行いました。 
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４階病棟のご紹介  

 平成２６年９月に病棟編成があり、４階病棟は病床数５８床の整形外科・泌尿器科・内分泌科

の３科の混合病棟となりました。医師６名、看護師はクラークを含め２６名で、２交代・３交代

のミックスの勤務形態で医療を提供しています。患者さんは、小児から高齢者までの幅広い年齢

層を対象とし、急性期から回復期に移行するまでの間の治療と看護を行っています。 

 整形外科では、手術など予定入院の患者さんだけではなく、転倒後の骨折など緊急入院の患者

さんが多いのが特徴です。日常生活の援助や、退院後の生活も見据えた関わりを行うなど、医師

や看護師をはじめ、地域医療連携室やリハビリのスタッフなどと共に、連携を取りながら看護を

行っています。 

 泌尿器科では、急性炎症や手術など、急性期における治療や、終末期における患者さんの治

療、また腎不全の患者さんに対しては、段階に応じた説明、指導を行っています。 

 内分泌科では、糖尿病など日常生活における指導目的での入院や、血液疾患など、さまざまな

患者さんがおられます。治療の状況により、入院期間が長期にわたることもありますので、安心

して治療を受けていただけるよう、患者さんに合わせた環境の調整を行っています。 

 ４階病棟は入退院の患者さんが多く、治療やリハビリ、指導など多様の業務を行っています。

その中でスタッフは、専門職として質の高い看護を提供するために、自己研鑽に努め、病棟内で

の勉強会も積極的に行うなどの知識の向上に努めています。今後も、スタッフ一同患者さんに安

心した入院生活を送っていただけるよう、患者さんの立場に立った、思いに寄り添い関わること

のできる看護を提供していくよう努めてまいります。  

 実際に災害対策本部を設置し、本部で情報取集・現場への指示などを行い、外来ロビーに赤・

黄・緑・黒エリアを設け、トリアージによって負傷患者の選別を行い、搬送の優先順位を決定し

ました。 

 今後もこのような訓練を実施し、災害が発生した時に、迅速な行動が出来るようにしていきた

いと思っております。 

 また、訓練当日は、患者さんにはご迷惑をおかけしました。ご協力ありがとうございました。  

カンファレンスの様子 患者指導の様子 
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 編集後記 

 明けましておめでとうございます。 

 この冬は寒さが訪れるのが例年より遅く、オープンが

遅れるスキー場が数多く発生しているとのことです。 

 気象庁によると、この冬は暖冬になるとのことですが、 

風邪が流行する季節になりましたので、手洗い・うがい

をしっかりして、風邪に負けないよう、頑張って冬を乗

り切りましょう。 

光市立光総合病院 

〒７４３－００２２  

 山口県光市虹ヶ浜二丁目10－1  

ＴＥＬ ０８３３－７２－１０００（代）   

ＦＡＸ ０８３３－７２－６０１８（代）  

         ７１－２８２８ 

          （医事係専用）     

光市立光総合病院ホームページ 

http://hikari-hosp.jp/ 
      

初診の受付は8:15から開始いたします。 

再来機の受付時間は午前7:30～１１:30、診察開始は特に表示のある科を除き８:３０からとなっております。 

診療科 月 火 水 木 金 

内科 

消化器 岩本 谷川 岩本 谷川 谷川 

内分泌 松田 松田 松田   松田 

循環器 
福田 

中村・福田 中村 
吉村 

中村 

交替制 福田 福田 

禁煙外来の受付は火曜日・木曜日、10:30まで 

外科 
一診 折田 藤井 折田 藤井 折田 

二診 藤井 春木 春木 春木 春木 

小児科   伊藤   堀田   

整形外科 
一診 桑田 交替制（初診） 永尾 桑田 永尾 

二診 永尾   加藤 加藤 加藤 

眼科 生田 生田 生田 生田 生田 

泌尿器科 有川 井本 交替制 有川 井本 

麻酔科 
竹中     竹中   

武光     武光   

婦人科 
  前川   末岡   

診察開始９：００ 

神経科     奥田     

セカンドオピニオン外来   守田 
完全予約制/毎月１・３週の火曜日               

対象者はがん治療患者様およびご家族の方 

以下の診療科は午後のみの診察で、再来機の受付時間は12:30～15:30、13:00診察開始となります。 

脳神経外科 
      岡   

予約制/毎月２・４週の木曜日 井本   

耳鼻咽喉科 
藤井   岡﨑     

診察開始１４:００ 

皮膚科       山大医師   


