
令和７年１月から 

    

 午前：初診受付８:15～11:00    再来機の受付時間は7:45～11:00（予約患者のみ11:30まで） 

                     ※診察開始時間は特に表示のある科を除き8:30からです     

診療科 月 火 水 木 金 

内 科 

消化器 岩本 谷川  
岩本 

谷川  谷川  
検査 田邉 

内分泌 松田 松田 松田  松田 安藤 

循環器 
 

中村（安） 中村（安） 中嶋 中村（安） 

 橋本   

禁煙外来の受付は、火曜日・木曜日、10:30まで 

外 科  
一診 藤田 平田（健） 交替制（初診） 平田（健） 藤田 

二診 平田（健）      

整形外科 
一診 桑田 𡈽田  桑田 小林 

二診 小林 豊田   𡈽田 豊田 

眼 科 生田 生田  生田 生田 

泌尿器科   赤尾 赤尾 三好（礼） 三好（礼） 平田（寛） 

婦人科 
  田村   末岡   

診察開始時間9:00 

小児科  
  内田      

麻酔科  
歌田 竹中    歌田 竹中  

火・金は ペインクリニック 

精神科         
三好（俊） 

予約制 
  

耳鼻咽喉科 
平田（加）       平田（加） 

診察開始時間9:00 

皮膚科   
中村（友） 中村（友）  中村（友）   中村（友） 

診察開始時間9:00 

緩和ケア科  折田-予約制  折田-予約制  折田-予約制 

 午後のみの診療科（診察開始時間は13:00～）            ※再来機の受付時間は12:3０～15:30     

循環器内科  大野     

脳神経外科  
      森   

※予約制／毎月第２・第４木曜日 井本(浩)   

診察開始時間9:30 

〒743-8561 山口県光市光ケ丘６番1号  

ＴＥＬ ０８３３－７２－１０００（代）   

ＦＡＸ ０８３３－７２－６０１８（代）  

         ７１－２８２８ 

                  （医事係専用） 

編集後記 

明けましておめでとうございます。 

昨年は能登半島地震や羽田空港地上衝突事故など、

悲しい出来事が印象に残る一年でした。 

今年は明るいニュースが多い年になりますように。 

光市立光総合病院 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私たちは、良質で安全で心温まる医療を提供し、地域の皆様に信頼される病院づくりに努めます。 

 第８１号  

２０２５年 １月 発行 
光市立光総合病院 

光市立光総合病院の職員は、 

     患者さんの権利を尊重いたします。 

１．患者さん中心の満足度の高い医療 

２．医療水準の向上 

３．地域医療の確保と地域医療連携の充実 

４．救急医療、災害医療の充実 

５．安定した経営基盤の確立 

基 本 方 針 

１．患者さんの人権を守り権利を尊重します 

２．知る権利を保障します 

３．診療の選択を保証します 

４．医療に患者さんの参加を期待しております 

５．患者さんの尊厳とプライバシーを守ります 

病院だより 

謹んで新年のご挨拶を申し上げます 

 明けましておめでとうございます。 

 皆様におかれましては新年を健やかにお迎えのことと存じます。当院  

 がつつがなく新年を迎えることができたのも、ひとえにみなさまのご 

 厚情とご支援のたまものと心より感謝申し上げます。 

 さて、当院は「良質で安全で心温まる医療を提供し、地域の皆様に信 

 頼される病院づくり」を理念としております。この理念のもと、私た 

 ちは地域に根ざした医療を提供し、皆様の健康を守ることが使命だと

考えております。 

 

昨年は新型コロナウイルス感染症が流行する以前と同様の生活も戻り、公共の場でマスクを

着用する人も少なくなりました。しかし、高齢者や基礎疾患をお持ちの方には依然として脅

威であることには変わりありません。入院された患者さんを守るために面会制限などご不便

をおかけしておりますが、どうぞご協力よろしくお願い申し上げます。 

昨年4月より始まった医師の働き方改革では医師の労働時間を正しく把握することが求めら

れ、そのデータを元に改善に取り組んで参りました。しかし、まだ一部の医師は労働時間が

長く、改善を要する状況です。私は、職員が働きやすい病院であることが、地域の医療を支

えるうえでとても重要だと考えています。医師をはじめとする職員がなるべく勤務時間内に

業務を済ませることができるよう、さらに取り組んで参りたいと思います。 

また、昨年は10月にDMAT隊員が2名増え、8名となりました。11月の光市防災訓練には新

隊員も参加することができました。南海トラフ地震の発生が心配される中、災害対応能力向

上は喫緊の課題です。今年も地域の皆様に信頼される病院になりますよう、職員一同努力し

てまいります。 

本年もよろしくお願い申し上げます。 

病院長 竹中智昭 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Page 2 病院だより 

 3E病棟は、整形外科・内分泌内科の混合病棟です。 

 整形外科では主に骨折で手術療法を受けられる患者さん、内分泌内科では糖尿病の血糖の 

 コントロールや教育また血液疾患で抗癌剤を用いた治療を行なう化学療法を受けられる患者  

 さんなど、急性期から慢性期疾患の患者さんまで幅広く受け入れを行っています。 

 入院時から入院前の日常生活動作を確認し、手術後は早期離床・リハビリを行ない、退院を 

 見据えて医師、看護師、理学療法士、医療福祉士、薬剤師、栄養士など多職種と連携・協働  

 し患者さんが安心して治療を受け退院できるように支援しています。 

 

 

 

 3E病棟は安心して入院生活が送れるよう日々気持ちに寄り添った看護に努めています。 

 入院中にお困りごと等ありましたら、スタッフまで遠慮なくご相談ください。 

   

  

 令和7年１月６日（月）から、売店の営業時間を   

 変更にすることになりました。 

 営業時間は、右記のとおりでございます。 

  

 皆さまには、ご不便お掛けいたしますが、ご理解 

 ご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

 

  
３Ｅ病棟のご紹介 

Page 2 

～医師を中心にカンファレンスを行う様子～ 

～３Ｅ病棟で働くスタッフ（看護師と事務員）～ 

  
売店の営業時間が変更になります 

月曜日 7：45 ～ 16：00 

火曜日 7：45 ～ 14：00 

水曜日 7：45 ～ 14：00 

木曜日 7：45 ～ 16：00 

金曜日 7：45 ～ 14：00 

土・日・祝日 休業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第８１号  Page 3 

 １月の能登半島地震、８月に南海トラフ地震臨時情報が発表され、防災対策が一段と大切に  

 なってきた中、２０２４年１１月１５日（金）に大規模災害訓練を実施しました。 

 今回は平日の午後に震度６強の地震が発生したという想定で訓練を行いました。 

 発災直後に災害対策本部を立ち上げ、各部署は患者さんの安全確認や、建物の被害状況を確  

 認し本部に報告する等、CSCA（災害時の組織対応の原則でCommand and control（指揮・ 

 統制）,Safety（安全）,Communication（情報伝達）,Assessment（評価）の頭文字）に基づい  

 た行動を行いました。 

 今回の訓練では情報共有がいかに大事であるかを再認識し、またその難しさも実感し、改善  

 点も浮かび上がって来ました。今後もこのような訓練を繰り返し実施し、災害が発生したと 

 きに、迅速な行動ができるように職員一同努力していきたいと思います。 

 訓練当日は、患者さんはじめ多くの方々にご協力いただき、誠にありがとうございました。 

 この場を借りてお礼申し上げます。  

 

                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大規模災害訓練を実施しました 

災害対策本部の様子 救護所本部の様子 

救護所の様子 
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